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DESPERTINHOS
JORNAL

2ª Edição - 10 de Junho de 2020

“A evolução
é inevitável
e a força 
do amor, 
invencível”

A história 
emocionante de 
Magali nos mostra 
como o impacto do 
amor transforma 
realidades

Divaldo Franco
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Olá meus amores!

Hoje estamos aqui para falar 
sobre a importância da 
proteção animal desde a 
infância, pois, é nessa fase 
que boa parte de nossa 
personalidade se forma. 
Várias experiências que 
vivemos quando somos 
crianças, nos marcam para 
o resto da vida. Aliás, é na 
infância que muitos ativistas 
(pessoas que lutam por uma 
causa) começaram a abraçar 
a causa animal mesmo sem 
perceberem. 

Por isso, estimular as crianças 
com atividades, livros, filmes 
e tudo o que possa motivar o 
amor e o respeito aos 
animais é essencial para um 
futuro em que a natureza 
seja protegida e os bichinhos 
fiquem livres da escravidão e 
dos maus tratos.

Vivemos um momento muito 
feliz na história da 
humanidade, em que há um 
crescente número de 
pessoas abraçando a causa 
animal ou, pelo menos, 

Maeajudando animais de vez em 
quando. Chovem denúncias 
e resgates. São pessoas de 
várias idades e profissões 
que têm socorrido animais 
em situações muito tristes, 
como nunca vimos 
acontecer antes. São 
manifestações pelos direitos 
animais em todo planeta. 

No entanto, meus amores, 
vai depender das gerações 
futuras a criação de leis, de 
posturas de amor e de uma 
nova visão. 

Que essa reflexão nos 
inspire a envolver os 
nossos filhos, os nossos 
coleguinhas, enfim, todas as 
crianças numa atmosfera de 
comunhão com a natureza e 
respeito aos animais. Afinal, 
uma coisa não é possível 
sem a outra. Lembre-se 
sempre que temos o 
propósito de sermos bons e 
felizes. 

COMO POSSO AJUDAR



Projeto Amor Fraterno   3 

brincadeiras e no 
cafuné de todo dia.
Os 
animais com 
certeza têm 
o poder de 
amolecer 
nossos 
corações, 
pois 
quando 
percebi 
fui tocada 
e dominada 
pelo amor que 
recebia deles... 
passei a ficar mais 
alegre, feliz, mais 
humana! 
Todos os nossos 
animais são adotados 
e hoje aproveitamos 
eles para estimular a 
responsabilidade da 
minha filha mais 
velha Helena que tem 
9 anos. Ela é 
responsável por tratar 
e dar água, juntar 
cocôs e limpar 
levemente o local 
deles todos os dias. 

Mae~mae~de

para

Olá mamães e 
pequenos! 
Hoje quero 
compartilhar a minha 
experiência com 
animais domésticos, 
no caso: cães e gatos! 
Confesso que nunca 
fui íntima de animais, 
meu contato foi 
sempre restrito, então 
cuidava apenas das 
necessidades físicas 
deles: dando água e 
comida, arrumando o 
cantinho para 
dormirem... 
Em um determinado 
momento da minha 
vida, quando tive 
que acolher em meu 
lar dois gatos e dois 
cachorros, 
primeiramente pela 
vontade do meu 
marido, passei a 
observar meu marido 
com os bichos lá de 
casa, fiquei tocada ao 
perceber os animais 
dando tanto amor 
para ele nas 

Um olhar de amor sobre
 os animaiso

o o
o

Sensibilizamos ela 
sobre a necessidade 
de cumprir com as 
tarefas 
independente do dia, 
pois estes seres 
dependem de nós 
seres humanos para se 
alimentar!
Gratidão por poder 
compartilhar essa 
experiência com 
vocês!
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Agentes
Transformadores Projeto PET Voluntário

Caridade através da internet

O Amor Fraterno convida 
tutores de animaizinhos a 
participarem de um 
projeto através da Internet, 
que criará inúmeras 
oportunidades em nosso 
mundo globalizado.

O Projeto Pet Voluntário 
contará com tutores de 
animais de comportamento 
tranquilo, que consigam ficar 
20 minutinhos no colo de seu 
tutor em frente ao 
computador ou WhatsApp 
ouvindo uma linda história 
contada por uma criança que 
apresente algum desafio 
físico, motor, 
emocional, mental ou 
apenas que precisa 
exercitar as emoções que 
esses animais queridos nos 
passam, sentindo apenas o 
amor sem serem julgados por 
qualquer 

dificuldade que possam ter na 
leitura, sendo uma 
ferramenta incrível para o 
desenvolvimento físico, 
mental e emocional 
dessas crianças.

Quer ser um voluntário ?
Caso você queira ser um 
voluntário juntamente com Pet, 
envie seu nome,
e -mail, horários e dias 
disponíveis e uma
foto do Pet para 
contatoamorfraterno@gmail.com 
para que possamos publicar 
nos grupos para que os 
papais e/ou mamães de 
crianças que necessitem desse 
recurso entre em contato e 
marque um horário por Skype 
ou WhatsApp para leitura.

Você também pode fazer parte 
desse projeto e se tornar um 
Agente Transformador para 
fazer desse, um Mundo 
Melhor.
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fazer caridade não é 
preciso ter dinheiro. 
Basta um sorriso, um 
abraço,   um ombro 
amigo... O que 
importa mesmo, é que 
venha do coração
naturalmente! 
Precisamos deixar 
filhos melhores para 
esse mundo. Por isso, 
ensino a importância 
da fé, da gratidão, da 
humildade, do perdão 
e Deus  sempre à 
frente de tudo... 
O resto será por 
conta 
deles!”

Olha que linda a 
história que a 
mãezinha Patrícia 
compartilha!

“Meus filhos, Heitor e 
Luise, gostam 
muito dos animais. 
Esses dias apareceu 
um filhote de gatinho 
aqui em casa. Eles se 
empenharam para 
arrumar um lar pra ele. 
Além disso, eles têm 
o hábito de doar as 
roupas e sapatos que 
não servem mais e 
que estão em boas 
condições! Sempre 
ensino que para se 

Só a educação 
transforma



Projeto Amor Fraterno   6 

4
11

Oi, amiguinhos! Tudo bem? 

Vocês gostam de animaizinhos? 
Eu adoro! Eles são amigos, gostam 
de brincar, de receber carinho e 
são muito fofinhos. 

Se você quer ter um animalzinho, 
adote; não compre. Adotar é abrir 
o coração, e tem muitos bichinhos 
que precisam de um lar.

#AdotarÉTudoDeBom

Rafaela

    Animais... Não os compre, 
os adotem! Eles são importantes... 
Eles também tem sentimentos! 
São Todos legais. Vamos aprender 
a não maltratar os animais!
São lindos né? Bom, hoje 
aprendemos a não comprar e sim 
adotar!
Luíza

22

DESPERTINHOSEM

AÇÃO
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33      HelHoje viemos falar sobre a adoção dos animais.   
Como é bom adotar os animais na rua que 

estão precisando de amor. O cachorro branco é 
o Reiki. Minha mãe o acolheu quando ela voltava de 
uma corrida. Ele a acompanhou na volta para casa... 
como não encontramos os donos, o adotamos. 
O marrom é o Yoga, ele foi abandonado e acolhido 
por uma senhora e então adotamos ele também.

Helena
Eu também adotei o Duck, porque a minha tia 
encontrou ele na rua pequeno e quando ele cresceu 
ela nos deu ele.

Alice
Eu adoro o Duck, o Reilki e o Yoga.

Pedro

#Não compre, Adote!

44
55



Projeto Amor Fraterno   8 

?SABIA
VOCE

saúde e o 
desenvolvimento 
intelectual da criança.

Estudos mostram que 
a relação entre cães e 
crianças, por 
exemplo,  pode 
estimular até mesmo o 
raciocínio, 
contribuindo 
diretamente para o 
aprendizado delas.

Certamente  PETS, 
como cães e gatos, 
melhoram a saúde 
física e mental de 
quem convive com 
eles.  Os estudos 
mostram que 
terapias feitas com a 
ajuda desses 
amiguinhos amados, 
trazem muitas 
vantagens.
Como por exemplo, 
baixar os níveis de 

Os PETS são a nossa 
melhor companhia! 
Eles entendem os 
nossos sentimentos e 
as nossas angústias, 
respondendo com o 
carinho puro e sincero 
que só eles têm. São 
professores 
emocionais para nós, 
porque eles nos 
ensinam sobre os 
sentimentos mais 
puros e verdadeiros 
de carinho, 
cumplicidade e amor.

Os PETS são nossos 
melhores amigos. É 
bastante comum 
vermos famílias que 
adotam cães, mesmo 
tendo filhos ainda 
pequenos. Além de 
divertir e animar o 
ambiente, adotar um 
animalzinho pode 
ser muito bom para a 

pressão arterial, 
colesterol e 
triglicérides. Permite a 
socialização e reduz o 
sentimento de solidão. 

É provado que 
conviver com animais 
de estimação e brincar 
com eles ajuda a 
eliminar aquela 
sensação de irritação, 
medo, preocupação, 
entre outros 
sentimentos de dor na 
alma, que às vezes 
sentimos. Além do 
mais, interagir com 
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esses amiguinhos, tem 
se mostrado muito 
eficaz no tratamento e 
combate à depressão. 

Um animalzinho de 
estimação sempre 
estará lá para te ouvir.
Fidelidade, amor 
incondicional 
e o não julgamento 
são qualidades 
muito especiais 
que eles trazem no 
coração.  

Com tantas 
qualidades assim, fica 
fácil entender porque 
os animais podem 

virar terapeutas 
poderosos para aju-
darem na recuperação 
física e mental de pes-
soas debilitadas.

Sem falar que nessa 
época de pandemia, 
eles podem tornar os 
nossos dias 
maravilhosos, 
cheios de alegria e 
amor.

Você já pensou 
nisso? O seu PET  
sempre vai olhar para 
você atento aos seus 
sentimentos e poderá 
te ajudar a superar os 

desafios que surgirem 
na sua vida.

Confie e se entregue a 
esse amor, ele 
nunca vai te 
decepcionar. Adote e 
traga amor 
incondicional para sua 
vida!
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Olá meus queridos, meu 
nome é Magali!
Eu sou professora e 
amante dos animais!
Tenho 11 animais 
adotados no meu lar, e 
vim conversar com vocês 
sobre este assunto.
Existem muitas pessoas 
que não tem amor e 
respeito pelos animais, 
então o que acontece? 
Muitos animais são 
maltratados e 
abandonados!
Os animais são seres 
únicos e amáveis, são 
seres que tem um grande 
amor pela gente, que 
é algo inexplicável. Só 
quem convive com eles 
no dia-a-dia sabe como 
eles são tão 
especiais em nossas 
vidas. 
Meu objetivo é plantar 
uma sementinha para 
que vocês se unam a 
todas as pessoas que 
prestam ajuda aos 
animais.
Desde pequena eu sou 
apaixonada por animais 
e obviamente isso não 

mudou! Então, eu levava 
para casa os cachorros 
que estivessem na rua 
abandonados e sofrendo, 
e meu pai ficava louco 
com isso! Mas cresci e 

continuo do mesmo jeito! 
Muitas pessoas pegam 
animais ainda filhotes, 
levam para casa... muitos 
dizem que vão cuidar, 
mas quando os animais 
crescem e começam a 
fazer xixi, cocô, comem os 
móveis das casas (muitas 
vezes porque seus donos 
não tem paciência de 
ensinar) e então acabam 

abandonando eles nas 
ruas. Até que alguém 
encontre esses 
pequenos, alguns são 
atropelados, 
maltratados... Alguns 
animais apanham porque 
reviram o lixo atrás de 
comida, mas muitas 

pessoas não entendem 
que só estão com 
fome. Ainda, tem 
pessoas que usam 
estes seres lindos 
para ganhar dinheiro, 
o que também não é 

legal.
Onde eu entro nessa 

história? Quando sei que 
tem algum animal em 
sofrimento eu e mais 
duas amigas que me 
ajudam, resgatamos: 
levamos ao veterinário, 
para tomar banho, damos 
comida, amor e damos 
todas as condições para 
que os animais fiquem 
bem. Às vezes as pessoas 
nos ligam para fazer estes 
resgates. E o mais rápido 
possível buscamos por 
donos para estes animais. 
Mas nós avaliamos se a 

que Inspira
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pessoa é bacana e se irá 
tratar bem deles. Se não 
encontramos ninguém 
eles ficam na minha casa, 
e, minha casa está cheia 
de animais justamente 
por isso.
Então, eu não resgato 
somente cachorrinho e  
gatinho! São todos os 
animais inclusive 
tartaruga, passarinho, 
canarinho. Tudo que esti-
ver ao meu alcance para 
tirá-los do sofrimento, eu 
faço! Não é fácil porque 
as vezes a gente vê coisas 
tão ruins, até o próprio 
dono e tutor batendo e 
acorrentando o seu 
animal. Os animais são 
muito sensíveis e com 
isso, eles vêm muito 
traumatizados! Então, 
preciso fazer todo um 
trabalho, de muito amor e 
muito carinho para poder 
recolocar esse 
animalzinho em outro lar.
É tão gratificante! Faço 
com um prazer imenso!
E fica a dica para vocês: 
toda vez que vocês 
passarem por um animal 
com fome e abandonado 
procure algum lugar, ou 
alguém que possa cuidar 
daquele animal com frio 
e com fome. Se você 
mesmo tiver condição,  
pegue-o. Dê um lar 
temporário, leve-o ao 
veterinário, veja se ele 
está com alguma doença 
ou problema e depois 
faça como eu, 

encaminhe este animal 
com amor para outro lar. 
Tenho muitas histórias 
lindas de resgate, mas 
fica para outro momento!
Foram muitos resgates, 
com certeza mais de 40. 
Estes, foram os animais 
que foram adotados no 
mês de Maio.
Fiquei muito Feliz em 

poder compartilhar 
minha experiência com 
vocês e  espero que 
tenhamos mais pessoas 
ajudando estes amados 
animais!
Beijos
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A nossa querida Débora 
foi a nossa repórter do 
mês e ela entrevistou o 
veterinário Darlan, da 
cidade de São Bento 
do Sul/SC. O Darlan é  
evangelizador espírita e 
trabalha em uma ONG, 
chamada Associação 
Protetora dos Animais - 
APA. 

Débora: Você sente que 
a veterinária, o 
espiritismo e o amparo 
animal são temas que se 
costuram na sua vida?

Darlan: Eu diria que são 
temas que eu já trouxe 
comigo nesta 
encarnação. São como 
combustíveis que dão 
ânimo a minha alma. Ter 
o privilégio de 
entender que tudo faz 

parte do todo e, que esse 
todo caminha junto para 
evolução, podendo 
auxiliar esses irmãozinhos 
é maravilhoso.

Débora: Como você se 
sente fazendo parte de 
uma ONG que ajuda 
animais? 

Darlan: É muito 
prazeroso.  Ajudar quem 
quer que seja e, que 
pertença a uma classe 
de menos favorecidos é 
obrigação. Se cada um 
fizesse um pouco em prol 
de uma causa, o meu 
pouco somado com o 
pouco do próximo se 
torna o tudo de quem 
não tem nada.

Débora: Como as 
pessoas podem ajudar 
quando não puderem 
adotar um animal?

Darlan: Podem ajudar a 
doando rações,
medicamentos, 
cobertores, material de 
limpeza.  Podem ajudar 
voluntariamente na 
higiene dos recintos, dos 
próprios animais, dos 
utensílios usados nas 
alimentações! Doando 
um dia de trabalho e prol 
da ONG!

Débora: Pode contar 
para nós uma história 
bem sucedida de adoção 
de bichinho resgatado 
por você?

Darlan: Teve um 
cãozinho especial que 
nasceu faltando um 
pedaço da perna, é difícil 
alguém adotar animal 
assim. Porém apareceu 
uma pessoa que se 
apaixonou pelo cão, o 
adotou e o batizou de 
perneta!  Detalhe é que 
essa pessoa também 
nasceu sem parte de uma 
perna. Foi muito legal!

Débora: Qual a 
mensagem que você 
deixaria para as crianças 
sobre o tema, para 
estimular as crianças a 
exercerem essa caridade?

Darlan: Lembrem-se que 
os animais são 
nossos irmãos de criação, 
que também estão aqui 
para evoluir como nós. 
Que nossa missão é 
ampará-los, auxiliando e 
dando condições dignas 
de vida e progresso!


